Leiterin Fachstelle Alter

Ursula Hiirzeler

Fachverantwortliche fiir Altersfragen
Neue Stockstrasse 23

5022 Rombach

ursula.huerzeler@kuettigen.ch
Telefon 079 840 12 45

Ich bin gerne fiir Sie da!
Sie erreichen mich wie folgt:

Montag und Dienstag
8-11.30 Uhr und 13.30-16.30 Uhr

Mittwoch
8-11.30 Uhr

Die restliche Zeit bitte auf Combox sprechen.

Kluttigen

Alter werden in Kiittigen

Informationen — Beratung — Vermittlung



Informationen

Die Fachstelle Alter ist Anlaufstelle fiir die vielfaltigen
Anliegen von Seniorinnen und Senioren und deren
Angehdrige. Interessierte erhalten telefonische, schriftliche
oder personliche Auskiinfte, werden beraten oder an
weiterflihrende Stellen vermittelt.

Freiwilligenarbeit

Sie mochten gerne lhre Zeit anderen Menschen schenken.

Gerne orientiere ich Sie Giber unsere Angebote und Projekte.

Beratung

Sie mochten sich liber die in Kiittigen und in der Umgebung
vorhandenen Angebote erkundigen? Sie erhalten
Orientierung und werden bei der Suche nach hilfreichen
Informationen unterstiitzt.

Sie bendtigen Hilfe und Unterstiitzung in einer aktuellen
Lebenssituation oder bei der Gestaltung des Alltags?

— Beratung zu Fragen betreffend Wohn-, Betreuungs- und
Pflegeangebote, Einrichtungen oder Hilfsmittel

— Uberblick von lokalen und regionalen Organisationen
wie Spitex, Heime, Entlastungsdienst etc.

— Vermittlung zu den entsprechenden Fachstellen,
Institutionen

— Aufsuchende Beratung (Hausbesuche bei
eingeschrankter Mobilitat oder gesundheitlichen
Beeintrachtigungen)

— Hilfestellung fiir betreuende Angehdrige



